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От главного редактора
Дорогие коллеги! 

С особым волнением и гордостью представляю тре-
тий номер текущего года «Сибирского журнала кли-
нической и экспериментальной медицины». Он по-
свящается 130-летию со дня рождения академика  
АМН СССР, выдающегося клинициста, ученого, педагога, од-
ного из основоположников сибирской терапевтической школы, 
Героя социалистического труда, Почетного гражданина города 
Томска, моего учителя Дмитрия Дмитриевича Яблокова.

Дмитрий Дмитриевич Яблоков – человек непростой 
судьбы. Блестяще окончив Уфимскую духовную семина-
рию в 1916 г., он был принят в студенты медицинского от-
деления физико-математического факультета Пермского 
отделения Петроградского университета, но в 1918 г. был 
мобилизован лекпомом в Западно-Сибирскую доброволь-
ческую армию. В 1919 г. перешел в Красную Армию, ра-
ботал в так называемом коммунистическом госпитале 

Новониколаевска, где больных сыпным тифом было больше, чем раненых, заболел сам. В 1920 г. 
постановлением Совета труда и обороны, подписанного В.И. Ульяновым, был откомандирован в Томский 
университет для продолжения образования.

Окончив в 1923 г. медицинский факультет Томского государственного университета, Д.Д. Яблоков про-
шел яркий профессиональный путь от лаборанта рентгеновского кабинета, сверхштатного ординатора 
клиники факультетской терапии до заведующего исторической кафедрой факультетской терапии, акаде-
мика Академии медицинских наук СССР.

Несомненно, Дмитрий Дмитриевич был человеком экстраординарным – из плеяды классических рос-
сийских интеллигентов, энциклопедически образованным, с репутацией честнейшего, совершенно беско-
рыстного человека, врача, отдающего все силы и знания на благо людей.

Являясь одним из самых одаренных учеников профессора Михаила Георгиевича Курлова, основателя 
знаменитой сибирской терапевтической школы, он удивительно гармонично сочетал в себе талант врача, 
педагога, ученого.

Дмитрий Дмитриевич был блестящим клиницистом, в совершенстве владея методами непосредствен-
ного исследования пациента, он свободно ориентировался и в современных лабораторных и инструмен-
тальных технологиях. Круг его научных интересов был достаточно широк, но наиболее весомый вклад 
Дмитрий Дмитриевич внес в пульмонологию, фтизиатрию, краевую патологию.

Фундаментальные монографии Д.Д. Яблокова «Клиника силикоза и силикотуберкулеза», «Бронхоле-
гочные кровотечения и кровохарканья в клинике туберкулеза и внутренних болезней», «Туберкулез легких 
в сочетании с внутренними болезнями», «Описторхоз человека» не потеряли своего значения и в наше 
время.

В годы Великой Отечественной войны Дмитрий Дмитриевич был главным терапевтом эвакогоспиталей 
Томска. За цикл работ по созданию новых лекарств из сибирской флоры он в соавторстве с Н.В. Вершини-
ным и В.В. Ревердатто был удостоен Государственной премии СССР (1946 г.).

Его клинические лекции и разборы больных привлекали не только широкую студенческую аудиторию, 
но и врачей и педагогов.

Высокие требования Дмитрий Дмитриевич предъявлял и к личности преподавателя клинических дис-
циплин. Он писал: «Студенты должны повседневно видеть на практике соблюдение медицинской деонто-
логии, этики в лечебном учреждении. Известно, что хорошее воспитание достигается не столько словом, 
сколько примером воспитателей».
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Широко известна научно-клиническая школа Дмитрия Дмитриевича Яблокова, насчитывающая 50 док-
торов и кандидатов медицинских наук, а также огромное количество высококвалифицированных врачей, 
работавших во многих городах России.

Дмитрий Дмитриевич активно поддерживал профессиональные контакты с ведущими терапевтами 
страны (Е.М. Тареев, А.Л. Мясников, В.Х. Василенко, А.И. Нестеров, И.А. Кассирский). Особенно близок 
был ему Евгений Михайлович Тареев. Такие добрые, взаимно обогащающие контакты сохранились и меж-
ду учениками этих двух выдающихся терапевтов. Традиционным стало проведение Тареевских чтений в 
Москве и Яблоковских – в Томске. Поэтому очень ценно и значимо среди статей выпуска видеть работы 
современных последователей знаменитой Тареевской школы разных поколений (Е.Л. Насонов, Ж.Д. Ко-
балава, С.В. Моисеев).

Дорогие читатели! Позвольте выразить надежду, что настоящий выпуск журнала вызовет не только 
профессиональный интерес, но и напомнит об отдельных страницах истории замечательных российских 
научно-медицинских школ.

Главный редактор СЖКЭМ
 Р.С. Карпов, д-р мед. наук,
профессор, академик РАН

Открытие памятника профессорам 
Михаилу Курлову и Дмитрию Яблокову

9 сентября 2026 г. в Томске состоялось историческое событие – торжественное открытие памятника ос-
нователям Сибирской школы терапевтов профессорам Михаилу Георгиевичу Курлову и Дмитрию Дмитри-
евичу Яблокову – Учителю и Ученику. Памятник установлен у входа в клиники СибГМУ, автором является 
томский скульптор Всеволод Майоров. 

В торжественной церемонии приняли участие губернатор Томской области В.В. Мазур, председа-
тель Законодательной Думы Томской области О.В. Козловская, директор Томского НИМЦ академик РАН  
В.А. Степанов, руководитель научного направления Томского НИМЦ академик РАН Р.С. Карпов, научный 
руководитель Томского НИМЦ академик РАН В.П. Пузырев, директор НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
академик РАН С.В. Попов, директор НИИ онкологии Томского НИМЦ академик РАН Е.Л. Чойнзонов, дирек-
тор НИИ психического здоровья Томского НИМЦ академик РАН Н.А. Бохан, директор НИИ фармакологии 
и регенеративной медицины им. Е.Д. Гольдберга чл-корр. РАН В.В. Жданов, ректор СибГМУ Е.С. Куликов, 
председатель Совета директоров организации-мецената ОАО «Томское пиво» И.Г. Кляйн, представители 
Правительства Томской области, научных и медицинских организаций региона.

Профессора М.Г. Курлов и Д.Д. Яблоков являются гордостью томской и отечественной медицины. Ими 
внесен значительный вклад в развитие пульмонологии, фтизиатрии, органометрии, гематологии, парази-
тологии, кардиологии, ревматологии, изучение лекарственных растений и других областей медицины. Их 
жизни были целиком посвящены служению людям, науке, обществу, воспитанию врачебных кадров. 

Создание памятника – дань глубокой признательности и искренней благодарности этим людям, столь 
много сделавшим для Томска и томичей. Основная идея заключается в увековечении памяти двух выда-
ющихся врачей и педагогов, символизирующих преемственность поколений, высокий профессионализм, 
гуманизм и верность медицинскому служению.

Открытие памятника приурочено к 130-летию со дня рождения Д.Д. Яблокова, академика, героя  
Социалистического труда СССР, заслуженного деятеля науки РСФСР, почётного гражданина города  
Томска. Проект реализован по инициативе научно-медицинского сообщества, представителей обществен-
ности г. Томска и при поддержке организации-мецената. Во главе инициативной группы – академики РАН 
Ростислав Карпов и Сергей Попов. Меценатом выступило ОАО «Томское пиво». 

Заместитель главного редактора журнала,
д-р мед. наук И.А. Трубачева
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