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Томский профессор Ярослав Степанович Васильцев 
(5 февраля 1935 г. — 21 сентября 2006 г.) был из поколе-
ния людей, чье детство пришлось на драматичный пери-
од Великой Отечественной войны, и перипетии военно-
го и послевоенного времени в полной мере сказались на 
его семье и судьбе.

Ярослав Васильцев родился в 1935 г. во Львове, вхо-
дившем тогда в состав Польского государства. Родной 
город Я. Васильцева в первые годы его жизни находился 
в центре масштабных геополитических процессов, про-
текавших в Европе. В 1939 г. город отошел к СССР, летом 
1941  г. во Львове была предпринята попытка организо-
вать «Украинское государственное правление». До 1944 г. 
Львов находился под немецкой оккупацией, пока не был 
отвоеван и включен в состав Украинской ССР.

Отец Я. Васильцева, Степан Иванович (1910–1984), во 
время оккупации был увезен в Германию на принудитель-
ные работы. В 1945 г. он возвратился на родину и рабо-
тал в редакции львовской газеты «Вiльна Украiна». Мать 
Я.  Васильцева, Иосифа Николаевна (1910–1972), была 
учителем украинской литературы. В силу места рождения 
и  семейных корней Я. С.  Васильцев, помимо русского, 
в совершенстве владел украинским и польским языками.

С окончанием войны сложности в семье Васильцевых 
не закончились: 9  сентября 1951  г. Особым совещани-
ем при МГБ СССР все члены семьи (в том числе четверо 
детей, младшему из которых было 6 лет) приговорены 
к спецпоселению в Томскую область как лица, относя-
щиеся к категории «социальноопасных элементов». Так 
15-летний Я.  Васильцев вместе с родителями оказался 
в с. Батурино Томской области, где начал работать наряд-
чиком-нормировщиком в Лайском леспромхозе.

После окончания Батуринской вечерней средней 
школы в 1954 г. Я. Васильцев попытался поступить в Том-
ский медицинский институт (ТМИ), но с первого раза 
не прошел по конкурсу. На следующий год ему все же 
удалось поступить на лечебный факультет ТМИ. Среди 
институтских учителей Я. Васильцева были профессора 
Д. Д. Яблоков, Б. М. Шершевский, А. Г. Савиных. Первые два 
сыграли особую роль в научной жизни Я. С. Васильцева: 
Д.  Д.  Яблоков в дальнейшем стал руководителем и кон-
сультантом его кандидатской и докторской диссертаций, 
а Б. М. Шершевский дважды выступил в роли официаль-
ного оппонента.

Судя по дошедшим до нас свидетельствам и доку-
ментам, студенческая жизнь Ярослава Васильцева была 
весьма насыщенна и разнообразна. Он занимался в на-
учных кружках при кафедре организации здравоохра-
нения и  госпитальной терапии, работал препаратором 
кафедры организации здравоохранения. Был редактором 
стенгазеты студенческого общежития, членом редколле-
гии стенгазеты лечебного факультета ТМИ, старостой 
группы. В студенческие годы он также участвовал в ху-
дожественной самодеятельности, занимался шахматами, 
фотографией, учился живописи у профессиональных ху-
дожников, и эти увлечения остались с ним на всю жизнь. 
Как и почти все студенты 1950–1960-х гг., Я.  Васильцев  

выезжал на уборку урожая на целину в Северный Казах-
стан. В 1961 г. Я. Васильцев окончил ТМИ по специаль-
ности «лечебное дело» с квалификацией «врач». Как уче-
ник профессора Д. Д. Яблокова преданность врачебной 
деятельности Я. С. Васильцев пронес через годы, главным 
объектом его внимания всегда были пациенты и спасе-
ние их жизни.

После окончания института началась врачебная, на-
учная, преподавательская и организационная деятель-
ность Я. С. Васильцева. Его карьерный путь можно пред-
ставить следующим образом.

В 1961 г. Я. С. Васильцев стал ординатором факультет-
ской терапевтической клиники ТМИ. Через два года се-
мья Васильцевых получила важное известие. Верховный 
суд УССР принял решение постановление от 9 сентября 
1951  г. отменить, дело прекратить, конфискованное 
имущество возвратить, признать всех членов семьи реа-
билитированными жертвами политических репрессий. 
В 1964 г. они смогли вернуться во Львов, а Я. С. Василь-
цев в 1963 г. поступил в аспирантуру и остался в Томске, 
как позже выяснилось, навсегда. С 1966 г. он — ассистент 
кафедры факультетской терапии, с января 1972 г. — млад-
ший научный сотрудник, с октября 1972  г.  — доцент 
кафедры госпитальной терапии №  1. В  1977  г. Я.  С.  Ва-
сильцев стал заведующим кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней ТМИ, в 1980  г.  — руководителем 
отделения неотложной кардиологии, а с 1985 г. — заме-
стителем директора по научно-исследовательской рабо-
те Сибирского филиала Всесоюзного кардиологического 
научного центра (ВКНЦ) АМН СССР. С 1986  г. он рабо-
тал директором Тюменского филиала ВКНЦ АМН СССР. 
В 1988  г. Я. С. Васильцев назначен руководителем отде-
ла клинической кардиологии, в 1990 г. — руководителем 
научно-консультативного отдела с диспансером НИИ 
кардиологии Томского научного центра СО АМН СССР. 
По совместительству с 1989 г. он работает профессором 
кафедры пропедевтики внутренних болезней, с сентября 
1993 г. — заведующим кафедрой, с декабря того же года — 
профессором кафедры терапии Военно-медицинского 
института при СибГМУ.

В разные годы в ТМИ/СибГМУ Я. С. Васильцев читал 
курсы госпитальной терапии и пропедевтики внутрен-
них болезней для студентов лечебного факультета; курс 
пропедевтики внутренних болезней и курс функцио-
нальной диагностики и кардиологии для студентов меди-
ко-биологического факультета.

В 1967 г. в ученом совете ТМИ Я. С. Васильцев защитил 
диссертацию «Некоторые стороны электролитно-вод-
ного обмена и продолжительность фаз систолы левого 
желудочка у больных ревматическими пороками сердца 
с недостаточностью кровообращения» на соискание уче-
ной степени кандидата медицинских наук (научный ру-
ководитель академик АМН СССР, профессор Д. Д. Яблоков; 
официальные оппоненты профессор Б. М. Шершевский; 
доцент А. В. Елькина; утвержден ВАК в 1967 г.). В 1974 г. 
в том же ученом совете прошла защита его диссерта-
ции «Некоторые механизмы развития недостаточности 
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кровообращения у больных ревматическими пороками 
сердца» на соискание ученой степени доктора медицин-
ских наук (научные консультанты академики АМН СССР, 
профессора Д. Д. Яблоков и П. Н. Юренев; официальные 
оппоненты профессора Б. М. Шершевский, Ю. Н. Штейн-
гардт и Е. Д. Гольдберг; утвержден ВАК в 1976 г.).

Областью научных интересов Я. С. Васильцева были 
механизмы развития недостаточности кровообращения 
у больных ревматическими пороками сердца, оценка ве-
личины очага некроза у больных инфарктом миокарда, 
адаптация человека к контрастным изменениям условий 
жизни. Им разработан алгоритм для оценки влияния ак-
тивности ревматического процесса на кровообращение, 
определено влияние разных параметров нарушений рит-
ма (фибрилляции предсердий, тахикардии) на функцию 
сердца, создан программно-аппаратный комплекс для ав-
томатизированной оценки размера инфаркта миокарда, 
установлена прямая закономерная связь между степенью 
контрастности изменений условий жизни и продолжи-
тельностью адаптации к ним. Впоследствии ученики 
Я. С. Васильцева изучали кардиопротекторные эффекты 
адъювантного назначения антагонистов кальция и неко-
торых нейролептиков во время тромболизиса у больных 
острым инфарктом миокарда.

Я. С.  Васильцев был соисполнителем темы «Теория 
и практика автоматизации кардиологических исследова-
ний» комплексной проблемы «Сердечно-сосудистые за-
болевания» стран-членов Совета экономической взаимо-
помощи (1984–1991). Чтобы внедрить новые методики 
в повседневную клиническую деятельность, требовались 
настоящее подвижничество и творческий подход. Как 
правило, в нерабочее время Я. С. Васильцев звал на по-
мощь друзей-физиков, засиживаясь с ними допоздна над 
схемами монтажа, подключения и функционирования 
сложных приборов.

Он принимал участие в работе II и III Всероссийских 
съездов кардиологов (Саратов, 1978; Свердловск, 1985), 
IX  Всемирного конгресса кардиологов (Москва, 1982), 
IV Всесоюзного съезда кардиологов (Москва, 1986), XIV 
и XVIII Международных конгрессов по электрокардио-
логии (Берлин, 1987; Варшава, 1991), отчетного симпо-
зиума по теме «Способы прекардиального картирования 
ЭКГ» стран-членов СЭВ (Прага, 1988), I конгресса ревма-
тологов Украины (Тернополь, 1993), II Международного 
конгресса по интегративной антропологии (Винница, 
Украина, 1998) и др.

Я. С.  Васильцев  — автор около 200 научных работ, 
15 рационализаторских предложений; он имел 3 автор-
ских свидетельства на изобретения, в т.  ч. на «Способ 
дифференциальной диагностики острого инфаркта мио-
карда и нестабильной стенокардии» (1985). Созданный с 
участием Я. С. Васильцева программно-аппаратный ком-
плекс для автоматизированной оценки размера инфарк-
та миокарда был удостоен золотой и бронзовой медалей 
ВДНХ СССР.

Я. С. Васильцев подготовил 20 кандидатов и 4 докто-
ров медицинских наук. Среди его учеников доктора ме-

дицинских наук Т. Н. Зарипова, И. В. Максимов, Т. Д. Грид-
нева, А.  Н. Жекалов, кандидаты медицинских наук Ю. 
И. Зяблов (впоследствии защитил докторскую), Б. Я. Шу-
пляков и др. Продолжительный период он являлся чле-
ном диссертационного совета СибГМУ (1978–2000), а с 
1984 г. работал в составе диссертационного совета НИИ 
кардиологии ТНЦ СО РАМН.

Очевидно, от отца, служившего в редакции газеты, 
Я. С.  Васильцеву передалась любовь к редакторской де-
ятельности. Он редактировал стенгазету факультетской 
терапевтической клиники, был членом редколлегии 
многотиражной газеты ТМИ «За медицинские кадры» 
(1970–1980), редактором трудов научных студенческих 
конференций по сердечно-сосудистой патологии. «Об-
щественная нагрузка» Я. С. Васильцева заключалась еще 
и в том, что он был членом профбюро клиник, курато-
ром терапевтической секции студенческого научного 
общества им. Н. И. Пирогова, ответственным секретарем 
оргкомитета межвузовской конференции, посвященной 
проблеме «Хронические неспецифические заболевания 
легких и легочное сердце», членом Бюро рационализа-
торов и изобретателей ТМИ. Ярослав Степанович был 
избран действительным членом Международной акаде-
мии интегративной антропологии, сотрудничал с Том-
ским областным комитетом народного контроля (отдел 
здравоохранения, культуры и социального обеспечения, 
1980–1986), избирался председателем медицинской 
секции Томской областной организации общества «Зна-
ние» (1977–1985), председателем проблемной комиссии 
по недостаточности кровообращения и председателем 
экспертной комиссии НИИ кардиологии ТНЦ СО РАМН 
(1980–1985).

При жизни Я. С.  Васильцев получил не много на-
град — имел медаль «Ветеран труда» (1984) и был отме-
чен значком «Отличнику здравоохранения» (2003) — но 
его большой вклад в развитие кардиологии признается 
всеми коллегами.
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